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Til medlemmer i Kongsvinger Svømmeklubb  

 

 

 

 

26.03.26 Kongsvinger 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Kongsvinger Svømmeklubb 

2026 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 25.02.26. 

Årsmøtet avholdes den 26.03.26 18.00. Møtes holdes i Markensvegen 20, 2212 Kongsvinger i et 

auditorium på Kongsvinger ungdomsskole. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

Sak 2: Velge dirigent(er) 

Sak 3:  Velge protokollfører(e)  

Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 

Sak 6:  Godkjenne innkallingen 

Sak 7:  Godkjenne saklisten 

Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning 

Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  

Sak 9.2 Styrets økonomiske beretning 

Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning 

Sak 10: Behandle forslag og saker 

Sak 10.1 Behandle idrettslagets lovnorm 

Sak 10.2 KPI-justering av treningsavgifter      

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 

treningsavgifter.   

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Sak 14: Valg 

14.1 Styre: 

- leder 

- nesteleder  

- styremedlem[mer]   

- varamedlem[mer] 
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14.2 Kontrollutvalg: 

- leder  

- medlem[mer] 

-[varamedlem[mer]] 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

  eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

14.4 Valgkomité: 

- leder   

- medlem[mer]  

- varamedlem[er]  

 
 
[Vedlagt følger følgende dokumenter: 
- Styrets forslag til forretningsorden 
- idrettslagets årsberetning  
- Regnskap 
- Styrets økonomiske beretning 
- Forslag og saker 
- Styrets forslag til budsjett 
- Styrets forslag til organisasjonsplan 

 
 

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
 

Saksopplysninger Alle som har vært medlem av idrettslaget i minst èn måned, fyller 15 år det 
kalenderåret årsmøtet avholdes, og har gjort oppfylt sine økonomiske 
forpliktelser til idrettslaget, har stemmerett. 

Vedtak  
 

 

Sak 2: Velge dirigent 
 

Saksopplysninger Styrets forslag til dirigent: Styreleder Marius Ellingsen. 

Vedtak  
 

 

Sak 3: Velge protokollfører(e)  
 

Saksopplysninger Styrets forslag til protokollfører(e): Styremedlem Camilla Betzer. 

Vedtak  
 

 

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
 

Saksopplysninger Styrets forslag til å underskrive protokollen: Nestleder Julie Hagaløkken og 
styremedlem Martin Sidselrud Christiansen. 

Vedtak  
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Sak 5: Godkjenne forretningsorden 
 

Saksopplysninger Følger mal fra Norges Idrettsforbund, lagt ved sakspapirene. 
Styrets forslag til forretningsorden: 

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i 
samsvar med NIFs lov og denne forretningsorden.  

2. Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og 
kan bare tale til årsmøtet når dirigenten har gitt 
vedkommende ordet.   

3. Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig 
taletid for å presentere forslaget.  

4. For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, 
to minutter for andre innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen 
gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.  

5. Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, 
kan årsmøtet beslutte å:  
- sette strek for de inntegnede talere  
- sette strek for nye forslag  
- øke antall innlegg  
- endre taletiden  
- gi taletid til personer uten talerett  

6. Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett 
minutt taletid.   

7. Person som vil fremme eventuelle 
forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget skriftli
g til dirigenten og være signert av medlemmet.    

8. Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten.  
9. Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av 

saklisten trekkes uten at årsmøtet aksepterer dette.   
10.  Stemmegivning gjennomføres i samsvar med 

dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi hvilken 
sak det skal stemmes over. 

11. Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, 
skal avstemming skje ved å benytte skriftlig skjema.   

12. Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres 
av de årsmøtet har valgt til å føre protokoll.  

13. I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke 
forslag som er fremmet, hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak 
som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger med 
antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.  

14. Protokollen skal publiseres på idrettslagets hjemmeside så snart den 
er godkjent.    

Vedtak  
 

 

Sak 6: Godkjenne innkallingen 
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Saksopplysninger Følger mal fra Norges Idrettsforbund. Lagt ut i sosiale medier, Spond og 
hjemmeside 25.02.26. 

Vedtak  
 

 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 
 

Saksopplysninger Følger mal fra Norges Idrettsforbund.  

Vedtak  
 

 

Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning 
 

Saksopplysninger Årsberetning for 2025 er publisert sammen med sakspapirer på forhånd og 
presenteres kort på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 9: Behandle 
 

 

Sak 9.1: Behandle idrettslagets regnskap 
 

Saksopplysninger Regnskap 2025 er publisert sammen med sakspapirer på forhånd og 
presenteres på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 9.2: Behandle styrets økonomiske beretning 
 

Saksopplysninger Styrets økonomiske beretning er publisert sammen med sakspapirer på 
forhånd og presenteres på årsmøtet.  

Vedtak  
 

 

Sak 9.3: Behandle kontrollutvalgets beretning 
 

Saksopplysninger Kontrollutvalgets beretning for 2025 presenteres på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 10: Behandle forslag og saker 
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Sak 10.1: Behandle idrettslagets lovnorm 
 

Saksopplysninger Forslag til lovnorm for Kongsvinger Svømmeklubb er publisert sammen med 
sakspapirer på forhånd. Idrettsforbundet har kommet med nye ordlyder og 
formuleringer i malen, vi har oppdatert i henhold til dette. 

Vedtak  
 

 

Sak 10.2: KPI-justering av treningsavgifter 
 

Saksopplysninger Saksforslag er publisert sammen med sakspapirer på forhånd. 

Vedtak  
 

 

Sak 11: Fastsette medlemskontingent, treningsavgifter, eventuelt gi fullmakt til å fastsette dette 
 

Saksopplysninger Styret foreslår at medlemskontingent settes til 200,- for 2027, ref. økonomisk 
beretning. 
Dirigent anbefaler årsmøtet å delegere oppgaven å fastsette treningsavgifter 
til styret, i samråd med svømmeskoleansvarlig. 

Vedtak  
 

 

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 
 

Saksopplysninger Budsjettet 2026 er publisert sammen med sakspapirer på forhånd og 
presenteres på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
 

Saksopplysninger Forslag til organisasjonsplan er publisert sammen med sakspapirer på 
forhånd og presenteres på årsmøtet. Ingen endringer fra 2025.  

Vedtak  
 

 

Sak 14: Valg 
 

 

Sak 14.1: Styre med leder, nestleder, tre styremedlemmer og et varamedlem 
 

Saksopplysninger Valgkomiteens foreløpige innstilling:  
 
Styreleder:  
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- Marius Ellingsen 
 
Nestleder:  
 
Medlemmer:  

- Martin Sidselrud Christiansen (gjenvalg) 
- Sondre Buvarp (gjenvalg) 
- Camilla Betzer (gjenvalg) 
- Ada Andreassen Melgård (ny) 
- Therese Veland (ny) 

Varamedlem: 
 
Valgkomiteens endelige innstilling presenteres på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 14.2: Kontrollutvalg, med to medlemmer og et varamedlem 
 

Saksopplysninger Valgkomiteens innstilling: 
 
Medlemmer: 
 
Varamedlem: 
 
Valgkomiteens endelige innstilling presenteres på årsmøtet. 

Vedtak  
 

 

Sak 14.3: Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 
representasjonsrett 
 

Saksopplysninger Dirigent anbefaler årsmøtet å gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene. 

Vedtak  
 

 

Sak 14.4: Valgkomite, med leder, to medlemmer og et varamedlem 
 

Saksopplysninger Styrets innstilling presenteres på årsmøtet. 
 
Leder: 

- Ann Kristin Vårdal Olsen 
 
Medlemmer: 

- Sofie Vårdal Olsen 
- Julie Hagaløkken 

 
Varamedlem: 
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- Lene Skyrudmoen 

Vedtak  
 

 

Ved spørsmål om årsmøtet, kan Kongsvinger Svømmeklubb eller styreleder kontaktes på +47 94 88 

31 13 eller marius.ellingsen@kongsvingersvommeklubb.no / post@kongsvingersvommeklubb.no.  

 

Med vennlig hilsen 
Styret i Kongsvinger Svømmeklubb 
 
[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert årsmøte bør 
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.] 
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